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€ - — Crise sanitaire Covid-19 - Arrét ou ralentissement des activités de mi mars a fin de

Le développement constaté sur le 1% semestre de la saison 2019-2020, avec 122 stagiaires 3 ires par rapport  la méme période en 18-19, a été stoppé par la crise liée 3 la Covid-19.

Les effets directs se traduisent par une perte d’environ 30% de stagiaires sur Ia saison (-626) et un volume horaire passé de + de 2200 heures 3 1580 heures. Il n’y a donc pas de comparaison possible sur la saison globale.

Toujours en raison de cette crise, il n'y a pas eu de modules « gardiens de but — perfecti », « futsal — perfecti » et « préparation athlétique ».
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\.m“;:': Formanon bu FooTeaLL
Brevet d’Entraineur
Formateur de Football

InstrruT pE Formanon bu FooTeALL
Certificat Fédéral de
Conseiller Technique

Certificat d’Entraineur
Préparateur Athlétique

Certificat d’Entraineur
Gardiens de but

Brevet d’Entraineur
Professionnel de Football
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Brevet d'Entraineur de Football

Niveau 5
Instrur RéEGonaL pe Formsnon ou FooTeaLL

Certificat d’Entraineur
Optimisation de la Performance

-
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e Brevet de Moniteur de Football

Futsal Performance

Niveau 4
Instrrur REGIONAL e FORManOn ou FOOTRALL
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2020/2021
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BMEF DISCONTINU 54 (7 Redoublants) en Formation
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‘e s S Le moniteur de football encadre la pratique en sécurité.

e ¢ an " Il est en capacité :

r‘:’f Cote d( ]' - wr (-‘.)J o de mettre en ceuvre les programmes d'encadrement sportif, transmis par la direction technique
“q 'r ” orco] 3 ,,—\,«-’n nationale de la FFF, dans le champ des différentes pratiques de base du football amateur (tous ages) ;
(&) ¢ = & v N /»/’ o d'encadrer les différentes équipes d'un club de niveau départemental

,f. 0 v@ g : fome \—-v/'t — o d'animer un projet club de niveau départemental dans les domaines sportif-éducatif et associatif ;

ﬁ : o |l assure, en autonomiela conduite de séances et de cycles d'animation, de préformation, et
(g?g) d'entrainement en football en sécurité, intégrant des notions d'arbitrage ;

)

o Il participe aux actions de communication, de promotion et de gestion du club ou de la structure ;

o |l effectue le suivi de I'activité du football et la coordination des intervenants et accompagnateurs du
club ou de la structure ;

Il contribue a la gestion et a I'organisation de I'accueil des licenciés.
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BMF APPRENTISSAGE AMATEUR (38) + PRO (23) en Formation

lle-de-franec®

G \
Z

) -, ¥L o S y
& N ey o S X

@ramnc EsG

/k
§
g

: m

@) ‘/j 14 ch'g 3 <7 J 5 (/2/‘7 ? 2
m(?; 2) 9 \,/\ )é‘/\ i Haute-Saéne
=1 SN
D i ¥ - ,/f ® ]7

S ST "
= ~ & J
& NS Céte d'Or & ot
= > & L,/ 'Ik{ e o ij 5

v
) . @
st Nievre Ty o
i a § Lg T _
"ff ;—2 7‘-\—\@‘ SRR
/{ ” - V

. SUISSE

L * 10

1

£ f AR
o 40 km ’\((
e o W PO
2| — = e ;
= 20 mi AngvaErgne=Rineme=/A\E

INSTITUT REGIONAL
DE FORMATION DU FOOTBALL
DE LA LIGUE BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

R1 féminine
R3
Ul4, U16R2, U17R

Le moniteur de football encadre la pratique en sécurité.
Il est en capacité :

o de mettre en ceuvre les programmes d'encadrement sportif, transmis par la direction technique
nationale de la FFF, dans le champ des différentes pratiques de base du football amateur (tous ages) ;
d'encadrer les différentes équipes d'un club de niveau départemental
d'animer un projet club de niveau dépar dans les sportif-éducatif et associatif ;

Il assure, en autonomiela conduite de séances et de cycles d'animation, de préformation, et
d'entrainement en football en sécurité, intégrant des notions d'arbitrage ;

Il participe aux actions de communication, de promotion et de gestion du club ou de la structure ;

Il effectue le suivi de I'activité du football et la coordination des intervenants et accompagnateurs du
club ou de la structure ;

Il contribue a la gestion et a I'organisation de I'accueil des licenciés.
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BEF 28 (12 Apprentissage et 3 Redoublants) en Formation
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Niveau de pratique

D2 féminine,
R2, R1, U18R, U16R, U15R

L'entraineur de football encadre la pratique en sécurité.
Il est en capacité de :
o mettre en ceuvre le projet sportif d'un club ou d'une structure de football au minimum de niveau régional
(U15 a Seniors), dans le champ des différentes pratiques de base du football amateur (tous ages) ;
o entrainer une équipe au minimum de niveau régional (U15 a Seniors) ;
o assurer, en autonomie la conception de cycles et la conduite de séances d'entrainement en football,
intégrant des notions d'arbitrage ;
o diriger une équipe au minimum de niveau régional (U15 a Seniors) ;
o participer aux actions de communication, de promotion et de gestion du club ou de la structure ;
o effectuer le suivi de I'activité du football et la coordination des intervenants et accompagnateurs du club ou
de la structure.

Objectifs

ENTRAINEUR
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DESJEPS

Guillaume PERREAU NIEL

Valentin GUICHARD

Sébastien MAZZOTT]I

Sébastien PUYGRENIER

3
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% VALENTIN
GUICHARD
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ENTRAINEUR

Niveau de pratique
N3, N2, U17, U19 Nat
D1F

= Préparer un projet stratégique de performance en football,
= Piloter un systéme d’'entrainement en football,

= Diriger un projet sportif,

= Evaluer un systéeme d'entrainement en football,

= Oraaniser des actions de formation de formateur.
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Mickael ISABEY

Jordan CHAMPAGNAT zs*eygyg.m ﬁ')_ o

Pierre Alain FRAU

A J AUXERRE

Jean Sebastien JAURES B
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D1 féminine,
N3,N2, U17, U19 Nat

Directeur structure élite, pole
espoir FFF/centre de formation
clubs professionnels

Organiser, diriger et animer un Centre de Formation ou Péle de haut-niveau
Développer le potentiel de joueurs et joueuses de haut niveau

Détecter, évaluer, entrainer des jeunes orientés vers la pratique de haut-niveau
Mattriser tous les outils de développement et d'accompagnement du joueur
Préparer les jeunes joueurs aux compétitions de haut-niveau

Objectifs
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Yannick CHANDIOUX
D1 féminine

ENTRAINEUR
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David LINARES

Niveau de pratique

Ligue 1, Ligue 2,
J Natlon%I

L'entraineur professionnel de football est en capacité d'organiser sportivement, en sécurité, un club autorisé a
utiliser des joueurs professionnels, ou une sélection nationale :

entrainer des joueurs professionnels en sécurité ;
diriger, en compétition, I'équipe premiére dans un club de football autorisé a utiliser des joueurs
professionnels, ou une sélection nationale ;

manager le staff technique et organisationnel d’un club de football autorisé a utiliser des joueurs
professionnels, ou d'une sélection nationale ;

communiquer en utilisant tous les médias.

Dans I'exercice de son métier, I'entraineur professionnel de football peut exercer diverses activités en
appliquant la politique technique de la Fédération Frangaise du Football (FFF).

David CARRE

ENTRAINEUR

10
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CERTIFICAT FUTSAL
PERFORMANCE
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CERTIFICAT ENTRAINEUR
PREPARATEUR PHYSIQUE

4 1 nunﬁouns ’“j sw
Stéphanie BARBIER I #

DISTRICT DE FOOTBALL
DE HAUTE SAONE

Damien LAURET CLENAY

uque
OURGOGNE
FHANGHE COMTE

Peggy SEURAT fj

. e n
Jimmy DEGHAL e

udjJ

- Entraineur chargé de la préparation physique U13-U19 dans un centre de formation agréé d'un club
professionnel (L1, L2, National) ou dans une académie d'un club de D1 féminine.
- Membre d'une Equipe Technique Régionale référent préparation physique

Conseiller Technique de la FFF — Pdles FFF

Adjoint des sélections nationales U16 a U19 (féminine et masculine)

Niveau de pratique
D1, D2 Futsal

Organiser un club de D1 ou D2 futsal sur le plan technique
Préparer un groupe aux matches de futsal de haut-niveau
Maitriser tous les outils favorisant I'optimisation de la performance
Observer et recruter des joueurs pour le Haut-Niveau
Communiquer en utilisant tous les médias

concerné

- Etre capable de mettre en place un dispositif de préparation physique de jeunes joueurs dans une
structure de formation agréée ou de jeunes joueuses dans une académie d'un club de D1 (U13-U19)

Etre capable de mettre en ceuvre une méthodologie d'entrainement dans le but d'optimiser le
développement physique des joueurs (euses) en formation

Etre capable d'élaborer et de conduire les contenus de préparation physique en lien avec le projet de
formation du jeune footballeur (euse)

&€
©
3
o)
(@)

@ 11



de Football

= ’*\
P binocne
& . N
Te. E 4

CERTIFICAT FEDERAL DE  iiiiiiiiii..,
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travaillons, ensemble. ..

143 apprenants au sein de I'IR2F cette saison
dont 73 apprentis (61 BMF et 12 BEF)

soit + 22 staqgiaires (apprentis) de plus que I’an passé.
i g (app ) de plus q P .@ @\

DE LA LIGUE BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Se former au sein de I'|R2F BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE,
c’est décider d’évoluer!!

Retrouvez les formations dispensées par I'institut réegional de formation du football de la Ligue BOURGOGNE-FRANCHE-
COMTE en cliquant sur le lien suivant : https://Ibfc.fff.fr/quide-de-formation/

,.zc PO\JH“ i';

o NORE
N ==

m(,:\ fﬂ

O
2 \C

PRO

G

Y W District det
i Niévrea
N football

DISTRICT DE FOOTBALL
DE HAUTE SADNE

51 NGES


https://lbfc.fff.fr/guide-de-formation/

