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Création d'une école du futsal féminin 
pour permettre aux jeunes filles principalement de quartiers 

prioritaires de faire une activité sportive.

L’action part d’un constat alarmant sur la pratique sportive féminine
des jeunes filles scolarisées en primaire dans le quartier prioritaire
de la ville de Besançon (Planoise : quartier souvent montré du doigt
pour les affaires de drogue, meurtres et autres faits divers qui s'y
déroulent) : moins de 10% des filles ont une pratique sportive
contre 80% des garçons qui ont une activité. Le club a voulu créer
une école de futsal féminine en mettant l’accent principalement sur
les filles de ce quartier. Après de nombreuses séances de foot
découverte, action tous les mardis de 17h à 18h entre janvier et
juin, l'école de futsal 100% féminine a été lancée avec une vingtaine
de jeunes filles (14 sont issues des quartiers prioritaires) qui
bénéficient d'une séance avec des éducateurs diplômés tous les
mercredis matin de 10 h à 12h et les week-ends (plateaux ou
entrainements). Le club s’est inscrit dans la démarche de
labélisation de l'école de futsal féminine (qui serait très
certainement la seule en France). Cette section est encadrée par les
nouvelles éducatrices qui sont aussi joueuses au club en séniors ou
U18.
Les retours des parents et des jeunes filles sont très positifs. Même
les enseignants des écoles primaires concernées ont remercié le
club de son investissement et de l'impact pour ces filles qui
accèdent à une activité qu’elles n’auraient pas oser pratiquer et
constatent qu’elles gagnent en confiance en elles. L’équipe féminine
a pu participer au mondial de futsal qui s’est déroulé en juin 2023 à
Nantes et ont terminé 10e sur 24 équipes. Le club est rentré avec 2
trophées, celui de la meilleure buteuse et celui de la féminisation
venant saluer le travail fait pour l’égalité des chances, la mixité et
l’accès à la pratique pour les publics isolés ou démunis.
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