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Dispositif n°3 : Contestations d’un officiel d’équipe 

(éducateur/dirigeant) entrainant exclusion temporaire du capitaine

R1-R2-R3-R1F-Coupes Régionales Séniors
- Protocole FFF Aout 2025 -

12



2

Exclusion temporaire 

10’
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Objectifs :

1° : Prévenir les débordements en agissant dés les premiers signaux d’escalade verbale ou comportementale

2° : impliquer directement les capitaines et les officiels d’équipes (coach/staff) dans la gestion 

comportementale de leur équipe

Principes d’application : 

En cas de comportement contestataire d’un officiel d’équipe (entraineur et/ou dirigeant), l’arbitre adressera un 

CARTON BLANC qui provoquera IMMEDIATEMENT l’EXCLUSION TEMPORAIRE du capitaine pour une durée 

de 10’.

L’équipe jouera donc à un joueur de moins et un autre joueur de champ appelé « vice-capitaine » sera identifié 

(sans brassard) comme nouveau relais de l’arbitre sur le terrain pendant ces 10’.

L’officiel d’équipe ayant reçu le carton blanc pourra rester dans sa surface technique pendant les 10’ de 

suspension de son capitaine
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Cas particuliers 1/2: 

1. Si le capitaine de l’équipe est le gardien, dans ce cas, c’est le « vice-capitaine » désigné avant la rencontre qui 

effectuera la sanction de 10’

2. Si un officiel d’équipe reçoit un carton blanc pour un comportement contestataire et que le capitaine de l’équipe 

concernée est déjà en train de purger une exclusion temporaire, alors c’est le vice-capitaine qui effectuera l’ 

exclusion temporaire due au comportement de l’officiel

3. Si un officiel d’équipe reçoit un carton blanc pour un comportement contestataire et que le capitaine et le vice-

capitaine sont en train du purger une exclusion temporaire, alors l’entraineur concerné désignera un joueur de 

champ pour purger l’exclusion temporaire due au comportement de l’officiel

4. Si le capitaine (ou le vice-capitaine (1° - 2°) ou le joueur désigné (3°) refuse de sortir du terrain pour appliquer la 

sanction, le match sera arrêté et un rapport sera adressé par l’arbitre à la commission compétente.

5. La sanction de 10’ d’exclusion temporaire sera purgé par le capitaine « connu au moment de l’infraction » de 

l’officiel d’équipe (ou vice-capitaine si le capitaine est le gardien).
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Cas particuliers 2/2: 

6. Chaque équipe ne peut recevoir qu’une seule exclusion temporaire de son capitaine (ou vice-capitaine) par match 

en raison d’un carton blanc adressé à l’un de ses officiels sur le banc de touche. Dés lors en cas de nouveau 

comportement déviant d’un encadrant de la même équipe, l’arbitre utilisera l’avertissement ou l’exclusion pour ce 

membre du banc à nouveau contestataire.

7. A l’issue des 10’ de jeu, le capitaine pourra revenir sur le terrain avec l’autorisation de l’arbitre au 1er arrêt de jeu.

8. L’exclusion temporaire du capitaine dans le cadre d’un carton blanc adressé à un officiel d’équipe ne correspond 

pas à une sanction disciplinaire adressée au capitaine. Elle n’est donc pas cumulable aux cartons blanc et/ou jaune 

que le capitaine aurait déjà pu ou pourrait recevoir.

9. Un « entraineur/joueur » qui viendrait à être sanctionné d’un carton blanc sur son banc en tant qu’entraineur, ne 

pourrait pas recevoir un 2ème carton blanc en tant que joueur si il venait à rentrer sur le terrain

10. Seuls les officiels d’équipe sont concernés par ce protocole. Les joueurs remplaçants/remplacés eux recevront en 

cas de comportement contestataire un Avertissement
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