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« TOUTES FOOT »
Accompagnement Clubs

Visios : 14, 17 et 20 avril 2023
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Rappel objectifs du 
dispositif « TOUTES FOOT »

Développer le projet club dans les axes suivant: 
✓ Le développement de la pratique féminine
✓ L’évolution de la place de la femme dans le club

Développer le projet club dans les axes suivants : 
✓ Le développement de la pratique féminine
✓ L’évolution de la place de la femme dans le club

Mettre en place des actions pour :
- Attirer, accueillir, fidéliser le public féminin dans le club
- Aider les femmes à prendre des responsabilités au sein des clubs

DEVELOPPER LA PRATIQUE 
FEMININE ET LA MIXITE au 

sein des clubs
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AXE 1 :  
AUGMENTER LE NOMBRE DE PRATIQUANTES

✓Définir le programme de la 
journée/ porte ouverte et les 
activités (activités ludiques, 
nouvelles pratiques… pour 
attirer les féminines)

✓ Communiquer sur la journée 
et son programme (joueurs du 
club qui invitent une copine, 
parents, commerces…)

✓Mettre en place durant la 
journée une communication 
sur les actions du club ( pour 
montrer aux parents le 
dynamisme du club….)

Mise en place d’une 
journée féminine/ portes 
ouvertes au sein du club:

✓Définir le programme : stage 
perfectionnement ou animations

✓Définir des activités sportives et 
éducatives ( suivant les objectifs)

✓Mettre en place une 
communication et inscription 
pour le stage

Mise en place de stages/ 
journées activités

✓ Présenter une association, un 
dispositif, initiative culturelle, 
sociale, citoyenne aux 
joueuses

✓ A partir de la thématique les 
joueuses créent leur action

✓Mise en place de l’action

ACCUEILLIR

FIDELISER

FIDELISER, 
IMPLIQUER

Mettre en place des actions 
éducatives

✓ Sensibiliser les joueuses sur 
l’organisation du club, les 
actions existantes pour les 
impliquer sur une d’entre elles
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AXE 2 :
Favoriser la mixité dans la prise 

de responsabilité

Mettre en place une 
politique de mixité

Informer les parents 

Mise en place d’actions 
pour les parents :

✓ Séances fit foot durant les 
plateaux

✓ Activités « foot en 
marchant » durant les 

plateaux ou les séances
✓ Actions éducatives 

✓ Actions diverses (ateliers 
cuisine…Etc…)

Mise en place d’un temps 
d’informations pour 

connaitre la dynamique du 
club

✓ Présentation du PEF 
✓ Information  à propos de 

l’organisation d’un club et de 
ses actions 

✓ Information sur le parcours 
de formation des dirigeants

Impliquer les 
parents

Mise en place d’actions à 
thèmes

Connaître les parents et leurs 
activités

✓ Temps d’informations sur 
des thématiques ( nutrition, 

dangers des réseaux 
sociaux…)

✓ Mise en place d’actions 
parents et /ou parents/  

enfants
✓ Echanges avec eux sur des 

idées d’actions, des envies 
de travailler sur ces 

dernières
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Le dossier

Jusqu’au 15 mai 2023 : Réalisation de l’action
et retour du dossier de candidature et de la vidéo au

district.

Une vidéo de 2 minutes maximum qui permet 
de résumer l’action mise en place

Le dossier doit décrire l’action:
- Le lieu
- La date
- Le public ( catégories…Etc…
- L’organisation et l’action en elle-même
- L’objectif

Evaluation de l’impact du projet :
✓ Le nombre de participantes
✓ Quel bilan de l’action
✓ Quelle plus value?

Axes d’améliorations de l’action et perspectives :
✓ L’action sera-t-elle renouvelée?
✓ Avec des changements?’



Des questions ?
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